Zatgcznik nr 2 do Zarzqdzenia Nr 5/2020
Dyrektora Miejskiego Domu Kultury w Makowie Mazowieckim
z dnia 8 czerwca 2020 r.

Regulamin wznowienia i uczestnictwa w dzialaniach organizowanych przez Miejski
Dom Kultury w Makowie Mazowieckim w czasie zagrozenia epidemiologicznego
zwigzanego z ryzykiem rozprzestrzeniania si¢ epidemii COVID-19.

Zalecenia i wytyczne dla uczestnikow zajec/dzialan

Uczestnictwo W dziataniach organizowanych przez Miejski Domu Kultury jest réwnowazne

z akceptacjq zasad i wytycznych zawartych w niniejszym regulaminie.

1. W dziataniach organizowanych przez MDK w budynku, jak i w dziataniach na przestrzeni otwartej

moga przebywac:

1) pracownicy MDK,

2) instruktorzy, prowadzacy zajecia/dziatania,

3) osoby, ktore uczestniczg w zajeciach/dziataniach.

2. Udzial w zajeciach dopuszczalny, jesli spetnione sg ponizsze warunki:

1) uczestnik i rodzic/opiekun przyprowadzajacy/odprowadzajacy uczestnika sa osobami
zdrowymi i nie objetymi kwarantanna,
2) Dbliscy z otoczenia uczestnika zaje¢ nie przebywaja na kwarantannie.

3. Osobom z objawami choroby, tj. goraczka, kaszlem, =zakazuje si¢ uczestnictwa
w zajeciach/dziataniach, a takze przebywania w budynku MDK. W sytuacji, gdy objawy choroby
wystapig u ktorego$ z uczestnikow podczas zajeé, zostanie niezwlocznie wdrozona Procedura
postgpowania w przypadku podejrzenia zakazenia koronowirusem w MDK.

4. Uczestnicy zaje¢/dziatan zobowigzani sg przychodzi¢ punktualnie, na 5 minut przed ich
rozpoczgciem. Niedopuszczalne jest wezesniejsze gromadzenie si¢ uczestnikow i ich opiekunow
wewnatrz budynku. Nie ma mozliwosci oczekiwania rodzicow/opiekunéw na dzieci w budynku
instytucji.

5. Wszyscy uczestnicy zajgc/dziatan wpuszczani sg przez instruktora lub pracownika MDK na 5 minut
przed ich rozpoczgciem.

6. Do budynku wszyscy uczestnicy zajeé/dziatan wchodzg we wlasnych maseczkach ochronnych.
W czasie zaje¢/dziatan dopuszcza si¢ niekorzystanie z maseczek ochronnych z jednoczesnym
obowigzkiem zachowania dystansu 2 m pomig¢dzy uczestnikami.

7. Uczestnicy zaje¢/dziatan sg zobowigzani zdezynfekowaé rece przy wejsciu do budynku MDK,
a takze, jesli to konieczne w trakcie zajec¢/dziatan.

8. Uczestnicy zaje¢/dziatan zobowiazani sg do zachowywania wymaganego dystansu.

9. Uczestnicy zaje¢¢/dziatan podczas kaszlu i kichania zobowigzani sg zakry¢ usta i nos zgigtym tokciem
lub chusteczkg — jak najszybciej wyrzuci¢ chusteczke do kosza oznaczonego, umyé rgce
i zdezynfekowac.

10.W razie potrzeby z toalety, w tym samym czasie, moze korzystac tylko jedna osoba.



11.Uczestnik powinien stara¢ si¢ nie dotyka¢ dtonmi okolic twarzy, zwlaszcza ust, nosa i oczu.
12.Uczestniczy zaj¢¢/dzialan zobowigzani sg do przestrzegania wyznaczonego limitu o0sob
przebywajacych w tym samym czasie w danym pomieszczeniu w MDK (informacja przy wejsciu do
kazdego pomieszczenia).
Pomieszczenia przeznaczone do prowadzenia dziatalnos$ci z okre$leniem maksymalnej liczby
uczestnikow:
1) Sala zaje¢ — limit osob — 10 + instruktor,
2) Galeria — limit os6b — 6 + instruktor,
3) Sala muzyczna — limit os6b — 1 + instruktor,
4) Sala widowiskowo — kinowa — limit osob — 16 + 2 instruktoréw; scena — limit oséb —
5 + instruktor.
13.Zuzyte srodki ochrony osobistej — maseczki ochronne i rekawiczki, nalezy wyrzucaé
do dedykowanych pojemnikoéw z oznaczeniem: SRODKI OCHRONY OSOBISTE].
14.Po zakonczonych zaje¢ciach/dziataniach uczestnicy opuszczaja budynek bez zbgdnej zwloki.
15.Wprowadza si¢ 30 minut przerwy w celu przeprowadzenia dezynfekcji przed kolejnymi
zaj¢ciami/dzialaniami. Zaleca si¢ rOwniez wietrzenie Sal.
16.Ptatnosci za zajecia nalezy dokonywaé na wskazany rachunek bankowy — w uzgodnieniu

z organizatorem zajec.

Miejski Dom Kultury zachowuje wszelkg dbalos¢ o zachowanie czystosci, higieny i dezynfekcji pomieszczen,

w celu zapewnienia bezpieczenstwa zarowno pracownikom, instruktorom i uczestnikom zajeé/dziatan.

Procedury postepowania w przypadku podejrzenia u uzyvtkownika zakazenia koronawirusem

1. W przypadku stwierdzenia wyraznych oznak choroby, jak uporczywy kaszel, zte samopoczucie,
trudno$ci w oddychaniu, osoba nie powinna zostaé wpuszczona na teren obiektu. Powinna
zosta¢ poinstruowana o jak najszybszym zgloszeniu si¢ do najblizszego oddziatu zakaznego
celem konsultacji z lekarzem, poprzez udanie si¢ tam transportem wtasnym lub powiadomienie
999 albo 112.

2. Zgloszenie incydentu do Dyrektora MDK, co umozliwi obstudze ustalenie obszaru,
w ktorym poruszata si¢ i przebywala osoba, przeprowadzenie rutynowego sprzatania, zgodnie
z procedurami obiektu, oraz zdezynfekowanie powierzchni dotykowych (klamki, porecze,

uchwyty itp.).

3. Ustalenie listy pracownikéw oraz uzytkownikow, (jesli to mozliwe) obecnych w tym samym
czasie w czesci/ czgéciach obiektu, w ktorych przebywat uzytkownik, i zalecenie stosowania si¢
do  wytycznych  Gléwnego  Inspektora  Sanitarnego  dostgpnych  na  stronie
gov.pl/web/koronawirus/ oraz gis.gov.pl, odnoszacych si¢ do osob, ktore mialy kontakt
z zakazonym.



